
  

 
  

SAISON 2023 / 2024 

Veuillez trouver ci-dessous les tarifs d’adhésion, d’assurance et des coƟsaƟons pour les différentes 
acƟvités proposées par le club Cœur et Santé de Saint-Avold :  
  
Adhésion annuelle  
  
 20 € par adhérent.  
 32 € pour un couple.  

  
Assurance annuelle  
  
 3,48 € / adhérent  

  
Etablir un chèque bancaire de 23,48 € pour un adhérent ou de 38,96 € pour un couple libellé au 
nom de l’AssociaƟon de Cardiologie de Lorraine (A.C.L.) Club Cœur et Santé de Saint-Avold.   
  
CoƟsaƟons pour les acƟvités proposées :  
  
GymnasƟque :  
  
 90 € par personne pour la saison (2 séances par semaine hors vacances scolaires).  

  
Yoga :  
  
 90 € par personne pour la saison (1 séance par semaine hors vacances scolaires).  

  
Marche :  
  
 Gratuit  

  

Les coƟsaƟons pour les acƟvités sont à régler en début de saison.  
  

 Règlement : établir 2 chèques disƟncts, un pour l'adhésion annuelle et l'autre pour les 
coƟsaƟons aux acƟvités.  

  
  Le Responsable   Michel LEROY 
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